
SÉRIE

Fruits et légumes : la robotique au secours de la
pénurie de main-d'oeuvre 

LES ROBOTS PRENNENT LE POUVOIR (1/5) - Il est de plus en plus difficile pour les
maraîchers et les fructiculteurs de trouver de la main-d'oeuvre. La robotique tente

d'apporter une solution, avec une question lancinante : comment gérer
l'imprévisibilité du vivant ?
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A première vue, ce sont des serres comme les autres. Un terrain entouré de haies,

quelques rangées de fruitiers, une mare où l'on entend le chant des crapauds… Rien qui

ne dénote vraiment dans le vert décor des Yvelines. Pourtant, si l'agroécologie est ici

reine, afin de produire des légumes bio, un autre allié plus inattendu permet d'exploiter

au mieux les serres : un portique robotisé.

Neofarm a développé un portique robotisé pour exploiter ses serres en agroécologie. (Neofarm)
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Dessus repose la force de la start-up Neofarm, qui s'est fixée comme objectif de

produire des légumes en grande quantité, sans pesticides (même ceux autorisés en

agriculture biologique) et sans épuiser les sols. « Nous nous sommes appuyés sur des

travaux de l'Inrae, qui ont théorisé le maraîchage biointensif », raconte Thibaut Millet-

Taunay, président de l'entreprise.

Ce modèle agronomique repose notamment sur une rotation très complexe des légumes,

puisqu'il faut multiplier les espèces - jusqu'à 30 - pour éviter le développement de

maladies ou de ravageurs, et bénéficier d'une complémentarité optimale des légumes. A

cela s'ajoute un grand besoin en travail manuel.

LIRE AUSSI :

Pour relever ces deux défis, la start-up a fait appel à la technologie. La complexité de

l'enchaînement des diverses cultures et tâches des maraîchers est traitée par un

logiciel. Quant au besoin de main-d'oeuvre, il est fortement allégé par l'utilisation de

robots. Trente maraîchers suffisent pour faire tourner une exploitation de 10 hectares,

capable de produire 1.300 tonnes de légumes de 23 espèces différentes, soit de quoi

nourrir 8.000 personnes.

Seulement 600 robots dans les champs en 2023

La solution technique trouvée apparaît très simple : un portique se déplaçant dans toute

la serre grâce à des rails, avec un bras robotisé capable de connecter une dizaine d'outils,

comme un motoculteur, un semoir, un désherbeur, etc. Seule la récolte échappe encore à

la robotisation.

• DECRYPTAGE - Au Salon de l'agriculture, l'IA donne un nouveau souffle aux start-
up

• DECRYPTAGE - French Tech : ces start-up de robotique qui offrent des nouvelles
solutions logistiques
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Cette étape très sensible « est 100 % manuelle, parce qu'il est difficile de faire aussi précis

que la main humaine », précise Thibaut Millet-Taunay. Chaque tâche est lancée via une

tablette, puis le robot opère de manière autonome sur la parcelle qu'il doit travailler.

Dans l'univers des robots-maraîchers ou fructiculteurs, le projet Neofarm fait figure

d'exception. A l'heure actuelle, le développement se focalise plutôt sur des machines

mono-tâche, capable de se déplacer sur des terrains variables. Parmi les plus avancés sur

le marché, on trouve des robots désherbeurs, cueilleurs de pommes, de tomates ou de

fraises. Mais le secteur reste très émergent : en France, selon l'Observatoire des usages du

numérique en agriculture, on dénombrait à peine quelque 600 robots dans les champs

en 2023, principalement pour les vignes et le maraîchage. En cause : le manque

d'investissement des exploitants mais aussi des technologies encore peu matures.

LIRE AUSSI :

En France, la start-up Aisprid a mis au point un robot spécialiste de l'effeuillage des

tomates, une tâche très répétitive. Après avoir travaillé sur la fraise, « on s'est rendu

compte que l'écosystème de la production de tomates est plus approprié pour de la

robotique, avec des serres très standardisées », raconte Nicolas Salmon, son fondateur.

Découvrez nos nouveautés 2025Découvrez nos nouveautés 2025

Grâce à une caméra et à l'intelligence artificielle, le robot identifie les feuilles indésirables,

qu'un bras mécanique vient ensuite sectionner. « Nous sommes sur un environnement

imparfait, avec de la variabilité entre les plants. L'IA est plutôt forte là-dessus, en

analysant de la donnée 3D », explique l'ingénieur.

• Aisprid va industrialiser ses robots cueilleurs à Saint-Malo
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En Lorraine, une autre start-up, Alérion, a, elle, mis au point un prototype pour aller vers

un robot récolteur de mirabelle, la prune locale. L'enjeu est ici d'une complexité

supplémentaire. Car si le robot effeuilleur d'Aisprid se déplace dans des serres

standardisées, Alérion a vocation à opérer dans des vergers potentiellement accidentés,

par tous les temps, en sécurité.

Des modèles économiques qui se cherchent

C'est l'une des difficultés de ces projets : caméras et autres équipements électroniques

sont par nature assez fragiles. Or, les conditions d'emploi de ces exercices peuvent être

des environnements difficiles - poussière, humidité, températures extrêmes - et

changeants. Ce qui explique qu'une start-up comme Neofarm a misé sur un robot le plus

simple possible, privilégiant la mécanique à l'électronique, et développé et testé toujours

en condition réelle, dans les serres.

Le passage à l'échelle peut aussi s'avérer difficile. « A l'heure actuelle, le projet est en

stand-by, puisque nous n'avons pas les financements nécessaires pour continuer »,

explique Anne-Sophie Didelot, cofondatrice et présidente d'Alérion. Comme de nombreux

secteurs, cela pose évidemment un problème aux développeurs de solutions robotiques.

LIRE AUSSI :

D'autant plus qu'un tel robot, qui sera par nature très coûteux, n'est prévu à l'heure

actuelle pour ne fonctionner qu'avec des mirabelles - même s'il pourrait apprendre à

cueillir d'autres fruits -, et n'a vocation qu'à remplacer la cueillette manuelle pour les

fruits destinés à la consommation de bouche.

Au contraire, Aisprid mise sur un modèle de revenus fondé sur la fourniture de services.

« C'est un abonnement annuel, avec un prix équivalent au coût de la main-d'oeuvre

• En Île-de-France, des arboriculteurs en voie de disparition

• « Ce n'est que le début… » : Amazon emploiera-t-il bientôt plus de robots que de
salariés ?
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humaine, mais pour un outil qui travaille 7 jours sur 7, 20 heures d'affilée », vante Nicolas

Salmon. Une trentaine de robots sont aujourd'hui en fonctionnement, et le carnet de

commandes déborde, explique-t-il.

Quant à Neofarm, son robot est spécialement développé pour les serres, que la start-up

exploitera elle-même sur des terres louées à des agriculteurs. Chaque ensemble de serres

de 10 hectares - la taille optimale identifiée par la start-up - représente un investissement

de 12,5 millions d'euros, dont 20 % pour la partie robotique. Le coût d'un portique

robotisé seul - il en faut 8 pour dix hectares - est estimé à 70.000 euros.

Paul Turban ( )

THÉMATIQUES ASSOCIÉES

Le portique Neofarm équipé de la planteuse. (Sabine Goueta/Neofarm)

DANS LE PROCHAIN EPISODE

Au Japon, quand des milliers de robots chats remplacent les serveurs.

Yvelines

29/08/2025 09:31 Fruits et légumes : la robotique au secours de la pénurie de main-d'oeuvre | Les Echos

https://www.lesechos.fr/industrie-services/conso-distribution/fruits-et-legumes-la-robotique-au-secours-de-la-penurie-de-main-doeuvre-2181589?g… 5/6

https://media.lesechos.com/api/v1/images/view/689f4e4f4bd3df9b1a01e636/par_defaut/image.jpg
https://www.lesechos.fr/pme-regions/ile-de-france/yvelines


Votre entraînement idéal

��KSQ^Kzôt`lô`FYKGnSPlôk>hSIK]K^nô>tKGô^`l

K^nk>V^K]K^nlÂ

 >I olG\Kl Ouvri

29/08/2025 09:31 Fruits et légumes : la robotique au secours de la pénurie de main-d'oeuvre | Les Echos

https://www.lesechos.fr/industrie-services/conso-distribution/fruits-et-legumes-la-robotique-au-secours-de-la-penurie-de-main-doeuvre-2181589?g… 6/6

https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CY0YUYVaxaM6cONmN9fgPu6_I4Qu6i4q2gAG_vvX3iRQKEAEgxPKkOWD7ue-C9AmgAeyz8sAByAEJ4AIAqAMByAMKqgSSBE_QLzT3dhGDeqArm3rl6zIrxOHxA9tmo7Y5wWT5GRpj0kPQxv2rEYw5Y9yXUWPqeHmCKFZvpJYEEblRRH5XkNA3sImHcORkHVVIfXGi14bAumI9Im0pJLlEPR_JkILKGwpacdWXsGH5Yacx_28v9zyuhhRBr4TBexl2iN7DcwjdA2bCqGjz0BwrbncmnT1gBYA9kqRpZF33I70_k2d8PnxigiM4N_TvmbUluc-eoG5aTCRUWGyI__GjNBJMfHKYRW8wooNrmfvWmDtpU02nedY3UrR84H-1xUmkxDZakEyWoQmwnFEki8ZqxAB61qT3nXbNKm1w6qwdyVbt2PUicycBb4-zY367yJbGK4ipXQSGSVVrtWmPFisEfleibLuFDfmhEHzksn8B_eB9uZMdTsPSfvmju17NhkBF_giinr1l-ah-vOvXS9GnDur9ixPZXqFZLOJ5SdUoJQ3_Kq-fZpCv_vRanLNiqrmwSEqMEtvYiUN_yJA72yNPWXobjDiq58zq3fGQXY3gVuEagZLW6AKnRbQHztptAI_w1873b1XFttmsQrXDPxsJ88JkTLE0bxUhjWytXYSO6dS79GRLZ6h31_ddscmFQfpGpJ64Qg0gp0FW9Tn6tRF8F-Qb3k26duPYOYdoqiQOf9Lp3H2altk4uaFCd4XQ61msOjHdXjtf0cm_SpmRXH_SIEjba5MEEYbvwASQiurMrwXgBAGIBdmL0cVToAYugAf8y42_AqgH4tixAqgHpr4bqAfMzrECqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgHjs4bqAeT2BuoB_DgG6gH7paxAqgH_p6xAqgHr76xAqgH1ckbqAfZtrECqAeaBqgH_56xAqgH35-xAqgHyqmxAqgH66WxAqgH6rGxAqgHmbWxAqgHvrexAqgH-MKxAqgH-8KxAtgHANIINQiA4YBQEAEYnQEyB6uCgO6fgAE6EojQg4CAgASQgISAgJSu4AOoBUi9_cE6WNuB3KK_r48DsQmlocwRp9g9lYAKA5gLAcgLAYAMAaIMCyoGCgSA17ECkAEB2gwRCgsQ0ImTr5-HsKjaARICAQOqDQJGUsgNAeINEwiNxtyiv6-PAxXZRh0JHbsXMrzqDRMI3pPdor-vjwMV2UYdCR27FzK88A0CiA7___________8B2BMMiBQB0BUBmBYByhYCCgD4FgGAFwGyFw4YASoKMTcwMDQyNjk3NroXAjgBqhgXCQAAAAB4JSlBEgoxNzAwNDI2OTc2GAGyGAkSAotPGC4iAQDQGAHoGAHCGQIIAQ&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE&num=1&cid=CAQSPgDZpuyzNQyWu4Y0G7qz82Tsq5jEqkBWhdKKIFo2mu8_kspDy-LOvzpZbiSNHZ5E2OhYKRYO6j1Pmy-vVIuRGAE&sig=AOD64_0qciXyGxsfPpTCgc7YvkD8qvbHng&client=ca-pub-9508825025323605&rf=4&nb=9&adurl=https://madmuscles.com/fr/funnel/default-144/step-one%3Futm_source%3Dgoogle_display%26utm_medium%3D184576279824%26utm_campaign%3D22426174937%26utm_content%3D745145993711%26utm_term%3D%26camp_name%3D%26asn%3D%26utm_target%3Dv(dreambody)_tm1(general)_tm2(none)%26utm_adname%3Dbestabshv4AVGdi1_v2_cTA_dOO_pic_MM_tm1(shredd)_tm2(workout)_lfr_p(google)_aMs_gM_RDA%26gad_source%3D5%26gad_campaignid%3D22426174937%26gclid%3DEAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CY0YUYVaxaM6cONmN9fgPu6_I4Qu6i4q2gAG_vvX3iRQKEAEgxPKkOWD7ue-C9AmgAeyz8sAByAEJ4AIAqAMByAMKqgSSBE_QLzT3dhGDeqArm3rl6zIrxOHxA9tmo7Y5wWT5GRpj0kPQxv2rEYw5Y9yXUWPqeHmCKFZvpJYEEblRRH5XkNA3sImHcORkHVVIfXGi14bAumI9Im0pJLlEPR_JkILKGwpacdWXsGH5Yacx_28v9zyuhhRBr4TBexl2iN7DcwjdA2bCqGjz0BwrbncmnT1gBYA9kqRpZF33I70_k2d8PnxigiM4N_TvmbUluc-eoG5aTCRUWGyI__GjNBJMfHKYRW8wooNrmfvWmDtpU02nedY3UrR84H-1xUmkxDZakEyWoQmwnFEki8ZqxAB61qT3nXbNKm1w6qwdyVbt2PUicycBb4-zY367yJbGK4ipXQSGSVVrtWmPFisEfleibLuFDfmhEHzksn8B_eB9uZMdTsPSfvmju17NhkBF_giinr1l-ah-vOvXS9GnDur9ixPZXqFZLOJ5SdUoJQ3_Kq-fZpCv_vRanLNiqrmwSEqMEtvYiUN_yJA72yNPWXobjDiq58zq3fGQXY3gVuEagZLW6AKnRbQHztptAI_w1873b1XFttmsQrXDPxsJ88JkTLE0bxUhjWytXYSO6dS79GRLZ6h31_ddscmFQfpGpJ64Qg0gp0FW9Tn6tRF8F-Qb3k26duPYOYdoqiQOf9Lp3H2altk4uaFCd4XQ61msOjHdXjtf0cm_SpmRXH_SIEjba5MEEYbvwASQiurMrwXgBAGIBdmL0cVToAYugAf8y42_AqgH4tixAqgHpr4bqAfMzrECqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgHjs4bqAeT2BuoB_DgG6gH7paxAqgH_p6xAqgHr76xAqgH1ckbqAfZtrECqAeaBqgH_56xAqgH35-xAqgHyqmxAqgH66WxAqgH6rGxAqgHmbWxAqgHvrexAqgH-MKxAqgH-8KxAtgHANIINQiA4YBQEAEYnQEyB6uCgO6fgAE6EojQg4CAgASQgISAgJSu4AOoBUi9_cE6WNuB3KK_r48DsQmlocwRp9g9lYAKA5gLAcgLAYAMAaIMCyoGCgSA17ECkAEB2gwRCgsQ0ImTr5-HsKjaARICAQOqDQJGUsgNAeINEwiNxtyiv6-PAxXZRh0JHbsXMrzqDRMI3pPdor-vjwMV2UYdCR27FzK88A0CiA7___________8B2BMMiBQB0BUBmBYByhYCCgD4FgGAFwGyFw4YASoKMTcwMDQyNjk3NroXAjgBqhgXCQAAAAB4JSlBEgoxNzAwNDI2OTc2GAGyGAkSAotPGC4iAQDQGAHoGAHCGQIIAQ&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE&num=1&cid=CAQSPgDZpuyzNQyWu4Y0G7qz82Tsq5jEqkBWhdKKIFo2mu8_kspDy-LOvzpZbiSNHZ5E2OhYKRYO6j1Pmy-vVIuRGAE&sig=AOD64_0qciXyGxsfPpTCgc7YvkD8qvbHng&client=ca-pub-9508825025323605&rf=4&nb=0&adurl=https://madmuscles.com/fr/funnel/default-144/step-one%3Futm_source%3Dgoogle_display%26utm_medium%3D184576279824%26utm_campaign%3D22426174937%26utm_content%3D745145993711%26utm_term%3D%26camp_name%3D%26asn%3D%26utm_target%3Dv(dreambody)_tm1(general)_tm2(none)%26utm_adname%3Dbestabshv4AVGdi1_v2_cTA_dOO_pic_MM_tm1(shredd)_tm2(workout)_lfr_p(google)_aMs_gM_RDA%26gad_source%3D5%26gad_campaignid%3D22426174937%26gclid%3DEAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CY0YUYVaxaM6cONmN9fgPu6_I4Qu6i4q2gAG_vvX3iRQKEAEgxPKkOWD7ue-C9AmgAeyz8sAByAEJ4AIAqAMByAMKqgSSBE_QLzT3dhGDeqArm3rl6zIrxOHxA9tmo7Y5wWT5GRpj0kPQxv2rEYw5Y9yXUWPqeHmCKFZvpJYEEblRRH5XkNA3sImHcORkHVVIfXGi14bAumI9Im0pJLlEPR_JkILKGwpacdWXsGH5Yacx_28v9zyuhhRBr4TBexl2iN7DcwjdA2bCqGjz0BwrbncmnT1gBYA9kqRpZF33I70_k2d8PnxigiM4N_TvmbUluc-eoG5aTCRUWGyI__GjNBJMfHKYRW8wooNrmfvWmDtpU02nedY3UrR84H-1xUmkxDZakEyWoQmwnFEki8ZqxAB61qT3nXbNKm1w6qwdyVbt2PUicycBb4-zY367yJbGK4ipXQSGSVVrtWmPFisEfleibLuFDfmhEHzksn8B_eB9uZMdTsPSfvmju17NhkBF_giinr1l-ah-vOvXS9GnDur9ixPZXqFZLOJ5SdUoJQ3_Kq-fZpCv_vRanLNiqrmwSEqMEtvYiUN_yJA72yNPWXobjDiq58zq3fGQXY3gVuEagZLW6AKnRbQHztptAI_w1873b1XFttmsQrXDPxsJ88JkTLE0bxUhjWytXYSO6dS79GRLZ6h31_ddscmFQfpGpJ64Qg0gp0FW9Tn6tRF8F-Qb3k26duPYOYdoqiQOf9Lp3H2altk4uaFCd4XQ61msOjHdXjtf0cm_SpmRXH_SIEjba5MEEYbvwASQiurMrwXgBAGIBdmL0cVToAYugAf8y42_AqgH4tixAqgHpr4bqAfMzrECqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgHjs4bqAeT2BuoB_DgG6gH7paxAqgH_p6xAqgHr76xAqgH1ckbqAfZtrECqAeaBqgH_56xAqgH35-xAqgHyqmxAqgH66WxAqgH6rGxAqgHmbWxAqgHvrexAqgH-MKxAqgH-8KxAtgHANIINQiA4YBQEAEYnQEyB6uCgO6fgAE6EojQg4CAgASQgISAgJSu4AOoBUi9_cE6WNuB3KK_r48DsQmlocwRp9g9lYAKA5gLAcgLAYAMAaIMCyoGCgSA17ECkAEB2gwRCgsQ0ImTr5-HsKjaARICAQOqDQJGUsgNAeINEwiNxtyiv6-PAxXZRh0JHbsXMrzqDRMI3pPdor-vjwMV2UYdCR27FzK88A0CiA7___________8B2BMMiBQB0BUBmBYByhYCCgD4FgGAFwGyFw4YASoKMTcwMDQyNjk3NroXAjgBqhgXCQAAAAB4JSlBEgoxNzAwNDI2OTc2GAGyGAkSAotPGC4iAQDQGAHoGAHCGQIIAQ&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE&num=1&cid=CAQSPgDZpuyzNQyWu4Y0G7qz82Tsq5jEqkBWhdKKIFo2mu8_kspDy-LOvzpZbiSNHZ5E2OhYKRYO6j1Pmy-vVIuRGAE&sig=AOD64_0qciXyGxsfPpTCgc7YvkD8qvbHng&client=ca-pub-9508825025323605&rf=4&nb=7&adurl=https://madmuscles.com/fr/funnel/default-144/step-one%3Futm_source%3Dgoogle_display%26utm_medium%3D184576279824%26utm_campaign%3D22426174937%26utm_content%3D745145993711%26utm_term%3D%26camp_name%3D%26asn%3D%26utm_target%3Dv(dreambody)_tm1(general)_tm2(none)%26utm_adname%3Dbestabshv4AVGdi1_v2_cTA_dOO_pic_MM_tm1(shredd)_tm2(workout)_lfr_p(google)_aMs_gM_RDA%26gad_source%3D5%26gad_campaignid%3D22426174937%26gclid%3DEAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CY0YUYVaxaM6cONmN9fgPu6_I4Qu6i4q2gAG_vvX3iRQKEAEgxPKkOWD7ue-C9AmgAeyz8sAByAEJ4AIAqAMByAMKqgSSBE_QLzT3dhGDeqArm3rl6zIrxOHxA9tmo7Y5wWT5GRpj0kPQxv2rEYw5Y9yXUWPqeHmCKFZvpJYEEblRRH5XkNA3sImHcORkHVVIfXGi14bAumI9Im0pJLlEPR_JkILKGwpacdWXsGH5Yacx_28v9zyuhhRBr4TBexl2iN7DcwjdA2bCqGjz0BwrbncmnT1gBYA9kqRpZF33I70_k2d8PnxigiM4N_TvmbUluc-eoG5aTCRUWGyI__GjNBJMfHKYRW8wooNrmfvWmDtpU02nedY3UrR84H-1xUmkxDZakEyWoQmwnFEki8ZqxAB61qT3nXbNKm1w6qwdyVbt2PUicycBb4-zY367yJbGK4ipXQSGSVVrtWmPFisEfleibLuFDfmhEHzksn8B_eB9uZMdTsPSfvmju17NhkBF_giinr1l-ah-vOvXS9GnDur9ixPZXqFZLOJ5SdUoJQ3_Kq-fZpCv_vRanLNiqrmwSEqMEtvYiUN_yJA72yNPWXobjDiq58zq3fGQXY3gVuEagZLW6AKnRbQHztptAI_w1873b1XFttmsQrXDPxsJ88JkTLE0bxUhjWytXYSO6dS79GRLZ6h31_ddscmFQfpGpJ64Qg0gp0FW9Tn6tRF8F-Qb3k26duPYOYdoqiQOf9Lp3H2altk4uaFCd4XQ61msOjHdXjtf0cm_SpmRXH_SIEjba5MEEYbvwASQiurMrwXgBAGIBdmL0cVToAYugAf8y42_AqgH4tixAqgHpr4bqAfMzrECqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgHjs4bqAeT2BuoB_DgG6gH7paxAqgH_p6xAqgHr76xAqgH1ckbqAfZtrECqAeaBqgH_56xAqgH35-xAqgHyqmxAqgH66WxAqgH6rGxAqgHmbWxAqgHvrexAqgH-MKxAqgH-8KxAtgHANIINQiA4YBQEAEYnQEyB6uCgO6fgAE6EojQg4CAgASQgISAgJSu4AOoBUi9_cE6WNuB3KK_r48DsQmlocwRp9g9lYAKA5gLAcgLAYAMAaIMCyoGCgSA17ECkAEB2gwRCgsQ0ImTr5-HsKjaARICAQOqDQJGUsgNAeINEwiNxtyiv6-PAxXZRh0JHbsXMrzqDRMI3pPdor-vjwMV2UYdCR27FzK88A0CiA7___________8B2BMMiBQB0BUBmBYByhYCCgD4FgGAFwGyFw4YASoKMTcwMDQyNjk3NroXAjgBqhgXCQAAAAB4JSlBEgoxNzAwNDI2OTc2GAGyGAkSAotPGC4iAQDQGAHoGAHCGQIIAQ&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE&num=1&cid=CAQSPgDZpuyzNQyWu4Y0G7qz82Tsq5jEqkBWhdKKIFo2mu8_kspDy-LOvzpZbiSNHZ5E2OhYKRYO6j1Pmy-vVIuRGAE&sig=AOD64_0qciXyGxsfPpTCgc7YvkD8qvbHng&client=ca-pub-9508825025323605&rf=4&nb=7&adurl=https://madmuscles.com/fr/funnel/default-144/step-one%3Futm_source%3Dgoogle_display%26utm_medium%3D184576279824%26utm_campaign%3D22426174937%26utm_content%3D745145993711%26utm_term%3D%26camp_name%3D%26asn%3D%26utm_target%3Dv(dreambody)_tm1(general)_tm2(none)%26utm_adname%3Dbestabshv4AVGdi1_v2_cTA_dOO_pic_MM_tm1(shredd)_tm2(workout)_lfr_p(google)_aMs_gM_RDA%26gad_source%3D5%26gad_campaignid%3D22426174937%26gclid%3DEAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CY0YUYVaxaM6cONmN9fgPu6_I4Qu6i4q2gAG_vvX3iRQKEAEgxPKkOWD7ue-C9AmgAeyz8sAByAEJ4AIAqAMByAMKqgSSBE_QLzT3dhGDeqArm3rl6zIrxOHxA9tmo7Y5wWT5GRpj0kPQxv2rEYw5Y9yXUWPqeHmCKFZvpJYEEblRRH5XkNA3sImHcORkHVVIfXGi14bAumI9Im0pJLlEPR_JkILKGwpacdWXsGH5Yacx_28v9zyuhhRBr4TBexl2iN7DcwjdA2bCqGjz0BwrbncmnT1gBYA9kqRpZF33I70_k2d8PnxigiM4N_TvmbUluc-eoG5aTCRUWGyI__GjNBJMfHKYRW8wooNrmfvWmDtpU02nedY3UrR84H-1xUmkxDZakEyWoQmwnFEki8ZqxAB61qT3nXbNKm1w6qwdyVbt2PUicycBb4-zY367yJbGK4ipXQSGSVVrtWmPFisEfleibLuFDfmhEHzksn8B_eB9uZMdTsPSfvmju17NhkBF_giinr1l-ah-vOvXS9GnDur9ixPZXqFZLOJ5SdUoJQ3_Kq-fZpCv_vRanLNiqrmwSEqMEtvYiUN_yJA72yNPWXobjDiq58zq3fGQXY3gVuEagZLW6AKnRbQHztptAI_w1873b1XFttmsQrXDPxsJ88JkTLE0bxUhjWytXYSO6dS79GRLZ6h31_ddscmFQfpGpJ64Qg0gp0FW9Tn6tRF8F-Qb3k26duPYOYdoqiQOf9Lp3H2altk4uaFCd4XQ61msOjHdXjtf0cm_SpmRXH_SIEjba5MEEYbvwASQiurMrwXgBAGIBdmL0cVToAYugAf8y42_AqgH4tixAqgHpr4bqAfMzrECqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgHjs4bqAeT2BuoB_DgG6gH7paxAqgH_p6xAqgHr76xAqgH1ckbqAfZtrECqAeaBqgH_56xAqgH35-xAqgHyqmxAqgH66WxAqgH6rGxAqgHmbWxAqgHvrexAqgH-MKxAqgH-8KxAtgHANIINQiA4YBQEAEYnQEyB6uCgO6fgAE6EojQg4CAgASQgISAgJSu4AOoBUi9_cE6WNuB3KK_r48DsQmlocwRp9g9lYAKA5gLAcgLAYAMAaIMCyoGCgSA17ECkAEB2gwRCgsQ0ImTr5-HsKjaARICAQOqDQJGUsgNAeINEwiNxtyiv6-PAxXZRh0JHbsXMrzqDRMI3pPdor-vjwMV2UYdCR27FzK88A0CiA7___________8B2BMMiBQB0BUBmBYByhYCCgD4FgGAFwGyFw4YASoKMTcwMDQyNjk3NroXAjgBqhgXCQAAAAB4JSlBEgoxNzAwNDI2OTc2GAGyGAkSAotPGC4iAQDQGAHoGAHCGQIIAQ&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE&num=1&cid=CAQSPgDZpuyzNQyWu4Y0G7qz82Tsq5jEqkBWhdKKIFo2mu8_kspDy-LOvzpZbiSNHZ5E2OhYKRYO6j1Pmy-vVIuRGAE&sig=AOD64_0qciXyGxsfPpTCgc7YvkD8qvbHng&client=ca-pub-9508825025323605&rf=4&nb=1&adurl=https://madmuscles.com/fr/funnel/default-144/step-one%3Futm_source%3Dgoogle_display%26utm_medium%3D184576279824%26utm_campaign%3D22426174937%26utm_content%3D745145993711%26utm_term%3D%26camp_name%3D%26asn%3D%26utm_target%3Dv(dreambody)_tm1(general)_tm2(none)%26utm_adname%3Dbestabshv4AVGdi1_v2_cTA_dOO_pic_MM_tm1(shredd)_tm2(workout)_lfr_p(google)_aMs_gM_RDA%26gad_source%3D5%26gad_campaignid%3D22426174937%26gclid%3DEAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CY0YUYVaxaM6cONmN9fgPu6_I4Qu6i4q2gAG_vvX3iRQKEAEgxPKkOWD7ue-C9AmgAeyz8sAByAEJ4AIAqAMByAMKqgSSBE_QLzT3dhGDeqArm3rl6zIrxOHxA9tmo7Y5wWT5GRpj0kPQxv2rEYw5Y9yXUWPqeHmCKFZvpJYEEblRRH5XkNA3sImHcORkHVVIfXGi14bAumI9Im0pJLlEPR_JkILKGwpacdWXsGH5Yacx_28v9zyuhhRBr4TBexl2iN7DcwjdA2bCqGjz0BwrbncmnT1gBYA9kqRpZF33I70_k2d8PnxigiM4N_TvmbUluc-eoG5aTCRUWGyI__GjNBJMfHKYRW8wooNrmfvWmDtpU02nedY3UrR84H-1xUmkxDZakEyWoQmwnFEki8ZqxAB61qT3nXbNKm1w6qwdyVbt2PUicycBb4-zY367yJbGK4ipXQSGSVVrtWmPFisEfleibLuFDfmhEHzksn8B_eB9uZMdTsPSfvmju17NhkBF_giinr1l-ah-vOvXS9GnDur9ixPZXqFZLOJ5SdUoJQ3_Kq-fZpCv_vRanLNiqrmwSEqMEtvYiUN_yJA72yNPWXobjDiq58zq3fGQXY3gVuEagZLW6AKnRbQHztptAI_w1873b1XFttmsQrXDPxsJ88JkTLE0bxUhjWytXYSO6dS79GRLZ6h31_ddscmFQfpGpJ64Qg0gp0FW9Tn6tRF8F-Qb3k26duPYOYdoqiQOf9Lp3H2altk4uaFCd4XQ61msOjHdXjtf0cm_SpmRXH_SIEjba5MEEYbvwASQiurMrwXgBAGIBdmL0cVToAYugAf8y42_AqgH4tixAqgHpr4bqAfMzrECqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgHjs4bqAeT2BuoB_DgG6gH7paxAqgH_p6xAqgHr76xAqgH1ckbqAfZtrECqAeaBqgH_56xAqgH35-xAqgHyqmxAqgH66WxAqgH6rGxAqgHmbWxAqgHvrexAqgH-MKxAqgH-8KxAtgHANIINQiA4YBQEAEYnQEyB6uCgO6fgAE6EojQg4CAgASQgISAgJSu4AOoBUi9_cE6WNuB3KK_r48DsQmlocwRp9g9lYAKA5gLAcgLAYAMAaIMCyoGCgSA17ECkAEB2gwRCgsQ0ImTr5-HsKjaARICAQOqDQJGUsgNAeINEwiNxtyiv6-PAxXZRh0JHbsXMrzqDRMI3pPdor-vjwMV2UYdCR27FzK88A0CiA7___________8B2BMMiBQB0BUBmBYByhYCCgD4FgGAFwGyFw4YASoKMTcwMDQyNjk3NroXAjgBqhgXCQAAAAB4JSlBEgoxNzAwNDI2OTc2GAGyGAkSAotPGC4iAQDQGAHoGAHCGQIIAQ&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE&num=1&cid=CAQSPgDZpuyzNQyWu4Y0G7qz82Tsq5jEqkBWhdKKIFo2mu8_kspDy-LOvzpZbiSNHZ5E2OhYKRYO6j1Pmy-vVIuRGAE&sig=AOD64_0qciXyGxsfPpTCgc7YvkD8qvbHng&client=ca-pub-9508825025323605&rf=4&nb=8&adurl=https://madmuscles.com/fr/funnel/default-144/step-one%3Futm_source%3Dgoogle_display%26utm_medium%3D184576279824%26utm_campaign%3D22426174937%26utm_content%3D745145993711%26utm_term%3D%26camp_name%3D%26asn%3D%26utm_target%3Dv(dreambody)_tm1(general)_tm2(none)%26utm_adname%3Dbestabshv4AVGdi1_v2_cTA_dOO_pic_MM_tm1(shredd)_tm2(workout)_lfr_p(google)_aMs_gM_RDA%26gad_source%3D5%26gad_campaignid%3D22426174937%26gclid%3DEAIaIQobChMIjtHeor-vjwMV2UYdCR27FzK8EAEYASAAEgIsgPD_BwE

